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 La ministra d e S anid ad , S erv ic io s S o c iales e Igu ald ad  presenta el b alanc e d e 
la O rganiz ac ió n N ac io nal d e Trasplantes 20 11 

 

         E sp a ñ a , líd er  mu n d ia l en  tr a sp la n tes, a lc a n z a  
          u n  r é c o r d  h istó r ic o  en  2011, c o n  1.6 6 7      
         d o n a n tes y  u n a   ta sa  d e 35,3 d o n a n tes p .m.p   
    

§ A n a  M a to  d esta c a  la   g en er o sid a d  d e la s fa milia s y  la  fo r ta lez a  d el 
sistema  esp a ñ o l d e tr a sp la n tes, b a sa d o  en  la  eq u id a d , el a c c eso  
u n iv ersa l y  la  ex c elen c ia  d e lo s p r o fesio n a les q u e lo  a tien d en  
 

§ N u estr o  p a ís su p er a  p o r  p r imer a  v ez  en  su  h isto r ia  lo s 4 .200 
tr a sp la n tes, c o n  u n  in c remen to  d el 11,8 % y  c a si 500 in ter v en c io n es 
má s resp ec to  a l a ñ o  a n ter io r .  T a mb ié n  a lc a n z a   má x imo s h istó r ic o s 
en  tr a sp la n te ren a l, h ep á tic o  y  d e p á n c rea s 

 

§ S eg ú n  lo s d a to s d e la  O N T , el r é c o r d  d e d o n a c io n es h a  p ermitid o  
rea liz a r  2.4 94  tr a sp la n tes ren a les, 1.137 h ep á tic o s, 237  c a r d ía c o s, 
230 p u lmo n a res, 111 d e p á n c rea s y  9 d e in testin o  

 

§ L a  d o n a c ió n  ren a l d e v iv o  c rec e u n  30%, c o n  u n  to ta l d e 312 
tr a sp la n tes (12,5% d el to ta l d e tr a sp la n te ren a l), d e a c u er d o  c o n  lo s 
o b jetiv o s d e la  O N T  

 

§ D esc ien d en  c er c a  d e 4  p u n to s la s n eg a tiv a s fa milia res, q u e se 
sitú a n  en  15,3%. L a  lista  d e esp er a  ta mb ié n  d ismin u y e    

 

§ E l r a n k in g  d e d o n a c io n es p o r  C o mu n id a d es A u tó n o ma s lo  
en c a b ez a n  C a n ta b r ia  (6 7,8 ), L a  R io ja  (6 2,5), A stu r ia s (4 6 ,3), P a ís 
V a sc o  (4 5,9) y  C a stilla  y  L eó n  (4 1,4 ), c o n  má s d e 4 0 d o n a n tes p mp  
 

§ E l n ú mer o  d e d o n a n tes c rec e en  c a si to d a s la s C o mu n id a d es.  
A n d a lu c ía  (+ 4 7) y  C a ta lu ñ a  (+ 37) so n  en  la s q u e má s a u men ta n  en  
n ú mer o s a b so lu to s y  E x trema d u r a  (+ 72,7%) y  C a n ta b r ia  (+ 53,8 %) en  
p o r c en ta je 
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10 d e en er o  d e 2012.- E sp a ñ a  b a tió  d u rante el pasad o  añ o  su  p r o p io  r é c o r d  
d e d o n a c ió n  y  tr a sp la n tes, c o n u n to tal d e 1.6 6 7 d o n a n tes, q u e h an permitid o  
realiz ar u n  to ta l d e 4 .218  tr a sp la n tes, lo  q u e su po ne u n inc remento  d e u n 
11,8 % respec to  al añ o  anterio r y 4 4 5 enfermo s trasplantad o s má s. S o n c ifras 
h istó ric as en v alo res ab so lu to s y en relac ió n c o n el nú mero  d e h ab itantes, q u e 
elev an la tasa d e d o nac ió n a 35,3 d o nantes p.m.p (frente a lo s 32 d e 20 10 ) y q u e 
d emu estran, u na v ez  má s, el lid eraz go  mu nd ial d e E spañ a en materia d e 
d o nac ió n y trasplantes y su  c apac id ad  d e su perac ió n.  
 
S egú n lo s d ato s d e la O N T, la genero sid ad  d e lo s c iu d ad ano s  h a permitid o  
alc anz ar en 20 11 má x imo s h istó r ic o s en  d o n a c ió n  ren a l d e v iv o  y  en  
tr a sp la n te d e r iñ ó n , d e h íg a d o  y  d e p á n c rea s. E n to tal se realiz aro n 2.4 94  
tr a sp la n tes ren a les, 1.137 h ep á tic o s, 237 c a r d ía c o s, 230 p u lmo n a res, 111 d e 
p á n c rea s y  9 d e in testin o . 
 
Lo s d ato s lo s h a d ad o  a c o no c er la ministra d e S anid ad , S erv ic io s S o c iales e 
Igu ald ad , A na M ato , d u rante la presentac ió n d el b alanc e d e ac tiv id ad  d e la O N T 
en 20 11, d o nd e h a estad o  ac o mpañ ad a d e la sec retaria G eneral d e S anid ad , 
P ilar F arjas y d el d irec to r d e la O N T, R afael M atesanz .  
 
E n su  interv enc ió n, A na M ato  h a agrad ec id o  la  g en er o sid a d  d e la s fa milia s y 
h a su b rayad o  la  efic a c ia  d e la s med id a s a d o p ta d a s p o r  la  O N T  el p a sa d o  a ñ o  
p a r a  o p timiz a r  la s d o n a c io n es y  el esfu er z o  d e lo s p r o fesio n a les q u e 
trabajan en este campo: “S o n b u enas no tic ias para to d o s lo s c iu d ad ano s, pero  
mu y espec ialmente para to d o s aq u ello s pac ientes q u e h an rec ib id o  u n trasplante 
grac ias a estas d o nac io nes. S e trata d e u n lo gro  c o lec tiv o , q u e po ne d e 
manifiesto  q u e la so c ied ad  españ o la pu ed e alc anz ar u no s magnífic o s resu ltad o s 
c u and o  u ne su s esfu erz o s en u n o b jetiv o  c o mú n, c o mo  es en este c aso  salv ar o  
mejo rar la c alid ad  d e v id a d e miles de personas’ ha subrayado. 
 
P o r su  parte, el d irec to r d e la O N T ha hecho referencia a la ‘Guía de Buenas 
Prácticas en la donación de órganos’, cuya aplicación en los hospitales que 
realiz an trasplantes h a sid o  c lav e en el impo rtante inc remento  d e las d o nac io nes. 
E n o pinió n d e M atesanz , el registro  d e la O N T d emu estra c laramente la relac ió n 
d irec ta entre el au mento  d e las d o nac io nes y la pu esta en marc h a d e las 
med id as q u e se rec o miend an en esta G u ía.  
 
La ‘Guía de Buenas Prácticas en la donación de órganos’ es u n d o c u mento  
pio nero  en el mu nd o , red ac tad o  po r ex perto s d e la sed e c entral d e la O N T, 
c o o rd inad o res e integrantes d e to d a red  trasplantad o ra españ o la. E l tex to  rec o ge 
la nec esid ad  d e ex tend er la c u ltu ra d e la d o nac ió n d e ó rgano s en to d o  el 
h o spital, intensific and o  la c o o rd inac ió n entre las U C IS , lo s serv ic io s d e u rgenc ias 
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intra y ex trah o spitalario s, y las u nid ad es d e ic tu s. To d o  c o n el o b jetiv o  d e 
o ptimiz ar las d o nac io nes. 
 
 
 
 

P E R F IL  D E L  D O N A N T E  
C o mo  en añ o s anterio res, el mayo r nú mero  d e d o nac io nes se registra entre las 
perso nas mayo res. P o r  p r imera  v ez  má s d e la  mita d  d e lo s d o n a n tes (53,7%) 
su p er a n  lo s 6 0 a ñ o s, lo  q u e d a u na id ea d el c amb io  d e perfil o c u rrid o  en lo s 
ú ltimo s tiempo s. S ó lo  el 18 ,4  % d e lo s d o nantes tiene men o s d e 4 5 a ñ o s. 
T a mb ié n  se in c remen ta  en  2 a ñ o s la  ed a d  med ia  d el d o n a n te, q u e se sitú a  
en  58 ,9, frente a lo s 5 6 ,7  añ o s d e med ia d e 20 10 .   
 
L a  d o n a c ió n  ren a l d e v iv o  asimismo  c rec e u n  30% y  a lc a n z a  má x imo s 
h istó r ic o s, c o n  u n  to ta l d e 312 tr a sp la n tes, d e ac u erd o  c o n lo s o b jetiv o s d e la 
O N T. E l tr a sp la n te ren a l d e v iv o  rep resen ta  y a   u n  12,5 % d el to ta l. 
 
E n c u anto  a lo s d o n a n tes p o r  a c c id en te d e tr á fic o , c o ntinú a la tend enc ia 
d esc end ente d e añ o s anterio res. S ó lo  el 5,1% d e lo s d o n a n tes d el p a sa d o  a ñ o  
fa llec ier o n  p o r  esta  c a u sa . 
 
A simismo , d esc ien d en  la s n eg a tiv a s fa milia res en  c a si 4  p u n to s y se sitú an 
en u n 15,3%, frente al 19  %  registrad o  po r la O N T en 20 10  (d ato  d efinitiv o ). La 
nec esid ad  d e mejo r a r  la  c o mu n ic a c ió n  d e lo s c o o rd inad o res d e trasplantes c o n  
la s fa milia s a la h o ra d e so lic itar la d o nac ió n es u na d e las rec o mend ac io nes 
incluidas en la ‘Guía de Buenas Prácticas de la donación de órganos’ a la q u e 
se le p resta  má s a ten c ió n .  
 

D A T O S  P O R  C O M U N ID A D E S  A U T Ó N O M A S  
E l esfu erz o  realiz ad o  po r to d a la c o mu nid ad  trasplantad o ra, ad o ptand o  las 
medidas contempladas en la ‘G uía de B uenas P rá cticas para la donación de 
órg anos’ ha dado sus frutos. E l n ú mero  d e d o n a n tes c rec e en c asi to d as las 
C o mu nid ad es, pero  A n d a lu c ía  (+ 4 7) y  C a ta lu ñ a  (+ 37) so n  en  la s q u e má s 

D o n a c ió n  y  T r a sp la n te en  E sp a ñ a        2010      2011 

D o n a n tes                                     1.502 1.6 6 7 

Trasplantes renales  2.225 2.4 94  

Trasplantes h epá tic o s 971 1.137 

Trasplantes pu lmo nares 235 230 

Trasplantes d e c o raz ó n 24 3 237 
Trasplantes panc reá tic o s 94  111 

Trasplantes intestinales 5 9 
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a u men ta n  en nú mero s ab so lu to s y E x trema d u r a  (+ 72,7%) y  C a n ta b r ia  
(+ 53,8 %) en  p o r c en ta je. 
 
P o r C o mu nid ad es A u tó no mas, el r a n k in g  d e d o n a c io n es lo  en c a b ez a n   
C a n ta b r ia  (6 7,8 ), L a  R io ja  (6 2,5), A stu r ia s (4 6 ,3), P a ís V a sc o  (4 5,9) y  C a stilla  
y  L eó n  (4 1,4 ), q u e su p er a n  lo s 4 0 d o n a n tes p .m.p . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

R A N K IN G  D E  A C T IV ID A D  P O R  H O S P IT A L E S  
P o r h o spitales, lo s q u e h an registrad o  mayo r ac tiv id ad  d e d o nac ió n y 
trasplante d u rante 20 11 h an sid o  lo s sigu ientes: 

 Máximo DONANTES: ………………H . Doc e  d e  Oc tu b r e  d e  Ma d r id  (5 3 ) 
 M á x imo  D o n a n te s  Mu e r te  En c e fálic a …H . C e n tr a l d e  As tu r ia s  (50) 
 Máximo T. R e n a l……………………H . Doc e  d e  Oc tu b r e  d e  Ma d r id  (1 4 9 ) 
 Máximo T. R e n a l d e  v iv o……………….H . C lín ic  d e  B a r c e lon a  (6 0 ) 

 A ñ o  2010 A ñ o  2011 

C C .A A . To tal p.m.p To tal p.m.p 

A N D A LU C IA  26 1 31,2 30 8  36 ,6  

A R A G O N  4 0  29,6   4 8  35,6  

A S TU R IA S  4 0  37,0 5 0  4 6 ,3 

B A LE A R E S  34  30,6   37  33,3 

C A N A R IA S   7 5   35,4  7 3 34 ,3 

C A N TA B R IA  26  4 4 ,1 4 0   6 7,8  

C A S TILLA  LA  M A N C H A  5 8  27,6  6 0  28 ,3 

C A S TILLA  Y  LE Ó N  10 3 4 0,2 10 6  4 1,4  

C A TA LU Ñ A  20 1 26 ,8  238  31,6  

C O M . V A LE N C IA N A  15 4  30,1 16 6  32,4  

E X TR E M A D U R A  22 19,8  38  34 ,2 

G A LIC IA  8 5   30,4  8 7  31,2 

LA  R IO J A  14  4 3,8  20  6 2,5 

M A D R ID  231 35,8  215  33,1 

M U R C IA  4 5   30,8  5 7  38 ,8  

N A V A R R A  18   28 ,1 21 32,8  
P A IS  V A S C O  9 2  4 2,2 10 0  4 5,9 
C iu d ad  A u tó no ma :C eu ta - - 1 12,5 
C iu d ad  A u tó no ma :M elilla 3 37,5 2 25,0 

T O T A L  D E L  E S T A D O  
1.5 0 2 32.0 1.6 6 7 35,3 
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 M á x imo  T. H íg a d o………………………..H . L a  F e  d e  V a le n c ia  (1 0 1 ) 
 Máximo C or a z ó n …………………………H . L a  F e  d e  V a le n c ia  (3 1 ) 
 M á x imo   P u lmó n  ……………………….. H . V a lle d e H eb r ó n  (4 9) 
 Máximo P án c r e a s …………………………H . C lín ic  d e B a r c elo n a  (17) 

 
 

L IS T A  D E  E S P E R A  
E n c o ntra d e lo  q u e su c ed e en lo s países d e nu estro  ento rno , la lista d e 
espera en nu estro  país se h a red u c id o  en u n 4 ,8 %  pese al env ejec imiento  d e 
nu estra so c ied ad  y el impo rtante au mento  d e po b lac ió n q u e h a ex perimentad o  
nu estro  país en lo s ú ltimo s añ o s.  A  1 d e enero  d e 20 12, la lista d e espera 
para rec ib ir u n trasplante se mantiene alred ed o r d e lo s 5 .5 0 0  pac ientes 
 

E N F E R M O S  E N  E S P E R A  D E  T R A S P L A N T E  
 

                                   2010                        2011 
 

R IÑ Ó N … … … … … … … … … … … … … 4 5 5 2 … … … … … …  4 .4 3 4   
H ÍG A D O … … … … … … … … … … … ..… 7 6 9 … … … … … … …  6 2 8   
P U L M Ó N … … … … … … … … … … … …  1 7 3 … … … … … … .    1 8 8   
C O R A Z Ó N … … … … … … … … … … … … 9 6 … … … … … … … .  9 7   
P Á N C R E A S … … … … … … .… … … … … 1 5 7 … … … … … ..… ..1 2 7  
IN T E S T IN O … … … … … … … … … … … … 1 3 … … … … … … … ..1 0   
 
TOTAL …………………………………5 7 6 0 ………………..5 4 8 4  

 
 
P ese a lo s b u eno s resu ltad o s d el pasad o  añ o , A na M ato   h a apelad o  a  la  
so lid a r id a d  d e la  so c ied a d  esp a ñ o la , c o mo  u n elemento  impresc ind ib le d el 
sistema españ ol de trasplantes ‘E spañ a llev a 2 0  añ os consecutiv os siendo líder 
mu nd ial en materia d e d o nac ió n y trasplantes. Y  para c o ntinu ar así, d eb emo s 
segu ir fo mentand o  la genero sid ad  d e las familias, a q u ié n tenemo s q u e 
agrad ec er el gesto  q u e realiz an con la donación”.  
 
La ministra tamb ié n h a agrad ec id o  el esfu erz o  d e to d a s la s p erso n a s q u e 
c o la b o r a n  h a b itu a lmen te en  la s a ler ta s d e tr a sp la n tes sin  ser  
esp ec ífic a men te d el sec to r  sa n ita r io : po lic ías, pro tec c ió n c iv il, líneas aé reas, 
aero pu erto s, transpo rte sanitario  y po r d esc o ntad o  a lo s d o nantes d e sangre q u e 
con su solidaridad hacen posible todas estas interv enciones. ‘E ntre todos 
tenemo s q u e c o nsegu ir q u e lo s pac ientes españ o les q u e nec esiten u n trasplante, 
sigan siend o  lo s q u e má s po sib ilid ad es tienen d e c o nsegu irlo  d el mu nd o . N o  
podemos olv idar que donar órg anos es reg alar v ida”, ha añ adido M ato. 


